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Tarnobrzecki .

ODBLOKOWANE CENTRUM MIASTA.
Ruszyta strefa ptatnego parkowania

Od 2 sierpnia w Tarnobrzegu, wzo-
rem wielu innych miast, wprowadzone
zostato ptatne parkowanie w samym
centrum.

- Wprowadzenie strefy pfatnego parko-
wania w scistym centrum miasta ma na celu
udroznienie ruchu kotowego i zwiekszenie
rotagji pojazddéw parkujacych wokot Pl B.
Glowackiego. Pozwoli to kierowcom na spo-
kojne zaparkowanie, bez koniecznosci trace-
nia czasu na nerwowe poszukiwanie miejsca
do parkowania, w sytuacji, gdy potrzebujg
zafatwic¢ sprawy urzedowe, osobiste, czy
chociazby zrobic¢ zakupy w tej czesci miasta
- mowi Robert Kedziora, komendant Strazy
Miejskiej w Tarnobrzegu.

Obecnie wprowadzony zostat pierwszy
etap Strefy Ptatnego Parkowania. Na tym
etapie strefg objete zostaty ulice przylegte
do pl. Bartosza Gtowackiego, czyli:

« ul. Dominikanska (od ul. Kosciuszki do ul.
Sandomierskiej),

« ul. Kosciuszki (od ul. Dominikanskiej do par-
kingu przy pl. Surowieckiego),

- ul. dr Olgi Lilien (na catej dtugosci),

- ul. Mickiewicza (od Placu Bartosza Gtowac-
kiego do wysokosci budynku Urzedu Miasta
przy ul. Mickiewicza 7),

- ul. Sandomierska (od skrzyzowania z ul. Do-
minikariska do Placu Bartosza Glowackiego),

- ul. Szeroka (na catej dtugosci),

- ul. Krotka (na catej dtugosci),
- ul. Szkolna (na catej dtugosci).

Opfata za parkowanie w strefie obowigzu-
je bedzie w dni robocze, w godzinach 830
- 1730. Zgodnie z Uchwatg Rady Miasta Tarno-
brzega z 26 lutego 2020 r. w Strefie Platnego
Parkowania (SPP) wprowadzono nastepujace
stawki opfat za postdj pojazddw samochodo-
wych:

+ 1,00 zt - pierwsze pét godziny parkowania,
+ 2,50 zt - za pierwszg godzine parkowania,
- 3,00 zt - za druga godzine parkowania,

- 3,60 zt - za trzecig godzine parkowania,
+2,50zt-za czwarty i kazdg nastepna
godzine parkowania.
Kierujacy moga optaci¢ postdj zarbwno
w parkomacie — gotéwka, kartg ptatniczg czy
blikiem, ale takze telefonem komodrkowym
poprzez jedng z czterech aplikacji mobil-
nych: MobiParking, Pango, mPay lub ePark.
Brak wniesienia optaty za postdj wigze sie
Z poniesieniem znacznie wiekszych kosztow.
Opfaty dodatkowe za brak opfaty parkin-
gowej wynosza bowiem: 75, 100 badZ 150
Ztotych, w zaleznosci od czasu uregulowania
naleznosci (w dniu wystawienia wezwania,
do 7 dni od wystawienia, powyzej 7 dni, ale
nie dtuzej niz 14 dni.
Wprowadzone zostaty tez dwa rodzaje
opfat abonamentowych - dla przedsie-
biorcéw i mieszkancow. Skorzystac z nich
mogg mieszkaricy domdw i blokéw poto-
zonych bezposrednio przy SPP oraz przedsie-
biorcy, ktorych dziatalnos¢ zlokalizowana jest
w obszarze strefy. Osoby niepetnosprawne,
ktérych pojazdy posiada¢ bedg widoczng
karte parkingowa, objete sg stawkg zerowa,
czyli nie ptaca za parkowanie w strefie.

Wszystkie uregulowania dotyczace SPP za-
warte sa we wprowadzajacej strefe pfatnego
parkowania Uchwale Rady Miasta Tarnobrze-
ga z 26 lutego 2020 r. oraz w zafgczniku do
ww. uchwaty, Regulaminie Strefy Ptatnego
Parkowania w Tarnobrzegu.

W Tarnobrzegu odbyly sie uroczy-
stoéci zwigzane ze Swietem Wojska
Polskiego oraz 101. rocznicg Bitwy
Warszawskiej.

— Rok 1920 byt niesamowicie trudny
Z punktu widzenia gospodarczego oraz mi-
litarnego. Ale Polacy, jak zawsze w obliczu
nieszczescia, w obliczu zagrozenia, staneli
razem - ramie w ramie, jeden przy drugim —
bez wzgledu na to, skad pochodzili i jakiego
byli wyznania, jakiego statusu majatkowego
czy spotecznego. Ruszyli bez wzgledu réw-
niez na pfe¢, bo czasem zapominamy, jak
bardzo wazng role w 1920 roku petnity ko-
biety. To one opiekowaty sie rannymi. To one
prowadzity szpitale, jak np. Maria Tarnowska,
ale to one byty takze na pierwszej linii fron-

Swieto Wojska Polskiego

tu. Czcijmy ten 1920 rok. Pamietajmy o tych
ludziach. Oni oddali zycie po to, zebysmy
mogli Swietowac rézne wymiary naszej nie-
podlegtosci. Pamietajmy o nich i wyciggajmy
whioski na przysztos¢ — podkreslat prezydent
Tarnobrzega Dariusz Bozek, podczas wysta-
pienia na cmentarzu wojennym.

Tam wiasnie przedstawiciele Rady Miasta
Tarnobrzega, kombatantéw oraz tarnobrze-
skiego Klubu Gazety Polskiej ztozyli kwiaty
i zapalili znicze. Podobnie byto przy pomniku
Marszatka Jozefa Pitsudskiego na skwerze
przy rondzie Juliusza Tarnowskiego w Tar-
nobrzegu, gdzie delegacje ztozyty kwiaty.

Nie zabrakto wspdlnego $piewania piesni
patriotycznych.

P&Zniej ztozono wience przed Zamkiem
Tarnowskich w Dzikowie, pod tablicg upa-
mietniajaca miejscowych bohateréw wojny
polsko-bolszewickiej — Ochotnikéw Dzikow-
skich 1920 roku, ktorzy wyruszyli z Tarnobrze-
ga na wojne z armig Rosji Radzieckiej.

Wydarzeniu towarzyszyty bieg ,Dzieci dla
Ochotnikéw Dzikowskich 19207 ktérego trasa
na dystansie 1920 metrow wiodfa alejkami
parku dzikowskiego, a takze kameralny kon-
cert Letnie Jazzowanie w ramach ,Muzyki
w parku dzikowskim”.
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Prezydent Tarnobrzega Dariusz Bozek
byt gosciem prezydenta Krakowa Jacka
Majchrowskiego. Wiodarzowi miasta
towarzyszyt Adam Wojcik-tuzycki, dy-
rektor Muzeum Polskiego Przemystu
Siarkowego.

O siarce
w Krakowie

Okazjg do spotkania w Krakowie byto wyda-
nie ksiazki pt.,,Dzieje Gornictwa Siarkowego
w Polsce”, pod redakcja Adama Wojcika-t uzyc-
kiego, ktérej wspdtautorem jest radny krakow-
skiej Dzielnicy X Swoszowice, Dominik Galas.

W czasie spotkania prezydent Dariusz Bo-
zek, podziekowat Dominikowi Galasowi za
stworzenie wraz zespotem autoréw mono-
grafii poswieconej dziejom gdrnictwa siar-
kowego.

— Wiem, Ze nie byfo to tatwe zadanie z uwa-
gi na bardzo ubogi materiat Zrodfowy. Ale po
raz kolejny sprawdzita sie sita pasji. Bardzo cie-
szy mnie owocna wspdtpraca, jaka rozwinefa
sie na przestrzeni ostatnich kilku lat pomiedzy
Stowarzyszeniem ,Siarczane korzenie Swo-
szowic” a tarnobrzeskim Muzeum Polskiego
Przemystu Siarkowego. Owocem tej wspot-
pracy jest chocby wspomniana monografia.
Ze swojej strony jako prezydent Tarnobrzega
zawsze bede wspierat tego rodzaju dziatania
- podkreslat Dariusz Bozek.

Przypomnijmy. Ksigzka ,Dzieje Gornictwa
Siarkowego w Polsce” ma charakter aloumo-
wy. Autorami tekstéw, ktére sktadaja sie na
publikacje, sa: Adam Wojcik-tuzycki, Dominik
Galas, Bolestaw Gawlik, Jézef Kirejczyk, Feliks
Kiryk, Jan Pazdur, Mieczystaw Wolak, Ryszard
Czajkowski, Waldemar Batda.
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Bierzcie
| czytajciel

Bookcrossing to forma popularyzo-
wania ksigzek i czytelnictwa poprzez
nieodptatne ich przekazywanie me-
toda ,podaj dalej". Pierwsze w naszym
miescie takie miejsce, ksigzkowa szafa,
wilasnie zostato udostepnione mitosni-
kom czytelnictwa.

Szafa staneta przy ul. Kosciuszki 30, przy
wejsciu do budynku dawnego internatu LO,
obecnie m.in. siedziba Poradni Psycholo-
giczno-Pedagogicznej.

- Mamy nadzieje, Ze nasza inicjatywa spo-
tka sie z zainteresowaniem i przychylnoscia

Rl
)

mieszkaricow. Chcemy dac ksiazkom druga
szanse. Moze przyczynimy sie do wzrostu
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czytelnictwa — mdwiag pomystodawczynie
ksigzkowej szafy, Justyna Uchanska i Kata-
rzyna Paluch z Tarnobrzeskiej Rady Kobiet.

Tarnobrzezanie oswajaja sie wiec z book-
crossingiem. Bookcrossing polega na zosta-
wianiu przeczytanych ksigzek w miejscach
publicznych, czy to na specjalnie przezna-
czonych do tego celu pétkach, w skrytkach,
szafkach, po to, by znalazca mogt je prze-
czytac i zndw puscic w obieg.

- Idea bookcrossingu opiera sie na zafo-
Zeniu, Ze literature nalezy rozpowszechniac.
Ksigzki powinny podrézowac, kraZyc z rak do
rak. Wazne jest to, Ze po prostu sg czytane.
Nie sg ozdobami na pdtkach, stajg sie ogol-
nodostepne — podkresla Justyna Uchanska.
- Tak wiec, warto zagladac¢ do naszej sza-
fy, mozna sie czestowac naszymi zbiorami,
przeczytac, oddac. A jesli ktos chce zacho-
wac dla siebie ktorgs ksigzke, fajnie gdyby
zostawit w szafie inng na wymiane.

Nowe palmy na Wistostradzie

Wymieniono stojace od lat przy
wjezdzie nad Jezioro Tarnobrzeskie
palmy. Trzy stare, zniszczone juz drze-
wa zastapity nowe.

Jednym sie podobaja, innym nie, ale jed-
no jest pewne, palmy stojace przy Wistostra-
dzie w Tarnobrzegu to juz symbol udanego
wypoczynku nad Jeziorem Tarnobrzeskim.
Niestety, nadszarpniete zebem czasu, nara-
zone przez kilka lat na dziatanie czynnikéw
atmosferycznych, nie prezentowaty sie oka-
zale. Gdy zadbano o infrastrukture rekreacyj-
ng i drogowg nad jeziorem, przyszta wiec

pora i na palmy. Stare, zniszczone trzy palmy
zastapiono nowymi, okazatymi drzewami
z kokosami. Wykonanie, transport i montaz
pieciometrowych drzew wynidst doktadnie
15 tysiecy 498 ztotych brutto.

Réwnoczesnie w ramach dbatosci o bez-
pieczenstwo na Wistostradzie, zostaty
wymienione na nowe uszkodzone stupki
hektometrowe. Wyciete zostaty takze naj-
bardziej zarosniete pobocza. Wkrétce takze
pracownicy tarnobrzeskiego Rejonu Drég
Miejskich beda montowac bariere sprezysta
od strony $ciezki rowerowej i znaki informa-
cyjne o wjezdzie nad jezioro.
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/gtos kandydata do nagrody

Trwa Il edycja nagrody BohaterONy.
Kandydata do nagrody moze zgtosi¢ kazda
petnoletnia osoba.

Nagroda BohaterONy im. Powstarncow War-
szawskich ma na celu wyrdznienie 0séb i in-
stytudji, ktérych dziatania w szczegolny sposob
promowaty wiedze o historii Polski XX wieku (lata
1918-1989) oraz edukacje historyczno-patriotycz-

formularz dostepny na stronie kampanii i prze-
sfac jego skan wraz ze zgoda kandydata na ad-
res nagroda@bohateron.pl. Laureatow w kazdej
z siedmiu kategorii — instytucja, firma, nauczyciel,
osoba publiczna, organizacja non profit, pasjonat
i dziennikarz - wybierze Kapituta Nagrody, ztozo-
na z przedstawicieli polskiego rzadu, srodowisk
kombatanckich, historykéw i ambasadoréw kam-
panii BohaterON — wiqcz historie! Szczegdtyna
stronie bohateron.pl.

na. Aby zgtosié$ kandydata, wystarczy wypetnic
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Wsparcie dla POZ

Podmioty udzielajace na obszarze miasta Tarnobrze-
ga $wiadczen w zakresie podstawowej opieki zdro-
wotnej (POZ) otrzymaty wsparcie w postaci srodkow
ochrony indywidualnej oraz $srodkéw do dezynfekgji.

Do POZ-éw trafity: potmaski FFP 2 — 7300 szt.,, rekawiczki
- 60700 szt fartuchy — 4300 szt, gogle ochronne - 610 szt,,
ptyny dezynfekcyjne (51) — 216 szt.

Ww. $rodki pochodzg z Rzadowej Agencji Rezerw Strate-
gicznych.

Ztoz
deklaracje

W lipcu rozpoczat sie proces skfadania
deklaracji do Centralnej Ewidencji Emi-
syjnosci Budynkoéw, ktéry ma na celu ze-
branie wszystkich danych dotyczacych
zrodet ciepta i spalania paliw w budyn-
kach mieszkalnych i niemieszkalnych.

Zawiera¢ on takze bedzie dane dotyczace
pomocy publicznej udzielonej na projekty
termomodernizacyjne czy wymiane piecow.
CEEB ma wspierac walke ze smogiem. Za jego
budowe odpowiada Gtéwny Urzad Nadzoru
Budowlanego.

Kazdy budynek (mieszkalny i niemieszkalny),
ktéry posiada Zrodto ciepfa lub spalania paliw
do T MW, nalezy zgtosi¢ wypetniajac odpo-
wiednig deklaracje.

Obowiazkowi zgtoszenia podlegaja: sie¢ cie-
ptownicza, kociot grzewczy na paliwa state,
piec kaflowy lub wolnostojacy opalany pali-
wem statym (wegiel, pellet, drewno), komi-
nek na paliwo state, kociot olejowy, gazowy
podgrzewacz przeptywowy lub/i pojemno-
$ciowy, kominek gazowy, grzejnik gazowy,
nagrzewnica gazowa, promienniki gazowe,
trzony kuchenne, piecokuchnie, kuchnie we-
glowe, pompy ciepfa, instalacje ogrzewania
elektrycznego oraz kolektory stoneczne.

Czy zlozenie deklaracji jest obowiazkowe?
Tak, ztozenie deklaradji. jest obowigzkowe
Kto sktada deklaracje?

Wiasciciel/zarzadca budynku (mieszkalne-
go i niemieszkalnego) posiadajacego zrodto
ciepta lub spalania paliw do T MW np. piec,
miejska sie¢ cieptownicza, pompa ciepta etc.

lle masz czasu na ztozenie deklarac;ji?

- Deklaracje, ktéra dotyczy zrédfa ciepta
i spalania paliw, ktére zostato uruchomione
przed 1 lipca, nalezy ztozy¢ w terminie 12 mie-
siecy.

- Dla nowego Zrédta ciepta, ktére zostato
uruchomione po 1 lipca, deklaracje nalezy
ztozy¢ w terminie 14 dni.

Jak mozesz ztozy¢ deklaracje?

Deklaracje mozna ztozy¢:

- elektronicznie — wejdZ na strone www.
zone.gunb.gov.pl, nacisnij na stronie gtéwnej
>7167 deklaracje<- wypetnij ja i wyslij

Potrzebujesz Profilu zaufanego albo dowo-
du elektronicznego.

- Papierowo - wzér deklaracji w formie
papierowej dostepny jest na stronie www.
tarnobrzeg.eobip.pl w zakfadce Urzad Mia-
sta/Jak zatatwi¢ sprawe w urzedzie/Wydziat
Srodowiska i Rolnictwa

- osobiscie w Biurze Obstugi Interesantéw
Urzedu Miasta Tarnobrzega przy ul. Mickiewi-
cza 7 sektor A; sala 1; stanowisko 5

- listownie na adres Urzad Miasta Tarnobrze-
ga; ul. Mickiewicza 7; 39-400 Tarnobrzeg

Czy sg przewidziane kary dla oséb, ktore
nie przesla danych, a powinny?

Przepisy wprowadzajace obowigzek ztoze-
nia deklaracji zostaty wzmocnione przepisami
sankcyjnymi, uwzgledniajacymi jednoczesnie
instytucje czynnego zalu. W art. 27h ustawy
z dnia 21 listopada 2008 r. o wspieraniu ter-
momodernizadji i remontdw oraz o centralnej
ewidencji emisyjnosci budynkéw wprowadza
sie sankcje karne, ktére moga by¢ nakfadane
w przypadku nieztozenia w ustawowym termi-
nie ww. deklaracji. Za brak ztozenia deklaracji
bedzie grozi¢ grzywna, ktéra jest wymierzana
na zasadach ogdlnych Kodeksu wykroczen.
Jezeli jednak zreflektujemy sie, ze nie ztozyli-
$my deklaracji zanim gmina ,poweZmie o tym
informacje”, mozemy uniknac kary, przesytajac
wymagang deklaracje do urzedu w ramach
czynnego zalu.

Wiecej informacji: https://www.gunb.
gov.pl
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Po rocznej przerwie ponownie na
placu B. Gtowackiego zgromadzili sie
rzemieslnicy, rekodzielnicy, artyscii wy-
twércy. W tym roku wystawcdéw byto
ponad 90.

Niektorzy przyjezdzaja na Jarmark Domini-
kanski niemal od poczatku. W wiekszosci to
mieszkaricy Tarnobrzega i okolic, ale wielu
musiato pokonac spore odlegtosci, m.in. z By-
tomia, Sochaczewa, Skarzyska-Kamiennej,
Lublina, Warszawy, Sosnowca, Czestochowy
czy Biskupic.

Mozna byto podziwiac i zakupi¢ autorska
bizuterie, recznie wykonane bibeloty, zabaw-
ki, ubrania, oryginalne ozdoby, rzezby i ob-
razy, a takze ekologiczne kosmetyki, aroma-
tyczne mydetka i sole, ziota i ich sadzonki. Nie
zabrakto pachnacych, tradycyjnych chlebow,
miodow, wedlin, oscypkow, obwarzankdw,
a takze doskonatych regionalnych wyrobdéw
piwowarskich i winiarskich. Kota Gospodyn
Wiejskich zaserwowaty przepyszne domo-
we dania: pierogi, kapuste, jagodzianki, ciasta
i wiele innych przysmakow.

Swoje stoisko przygotowat rowniez Klaster
Lasowiacki. Mozna byto porozmawiac z jego

‘arnobrzegu odbyt sie
| Jarmark Dominikanski
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OKIEM SENIORA

Tradycja Jarmarkéw Dominikan-
skich liczy juz ponad 750 lat, a w Tar-
nobrzegu w tym roku odbyta sie
jego XXIl edycja. Coroczna impreza
organizowana na tarnobrzeskim
placu Bartosza Gtowackiego ideal-
nie do tej tradycji pasuje. Odbywa
sie bowiem kilka krokéw od klaszto-
ru Dominikandw.

Jak co roku, tarnobrzeski Jarmark Domini-
kanski — swieto handlu i zabawy — w upalny
sierpniowy weekend przyciggnat do Tarno-
brzega kilkudziesieciu artystow i wystaw-
cow oraz tysigce odwiedzajacych.

W tegorocznym Jarmarku po raz pierw-
szy czynny udziat wzieta tarnobrzeska Rada
Senioréw. Zorganizowalismy wiasne stoisko,
usytuowane przed siedzibg Centrum Se-
nioralnego, ktérego otwarcie juz wkrétce.

Czego na naszym stoisku nie byto! Ob-
razy, obrazki, wszelaka bizuteria, bibeloty,
ksigzki, drobne upominki, a wszystko wia-
snorecznie wykonane przez tarnobrzeskich
seniorow.

Stoisko cieszyto sie duzym zainteresowa-
niem zwiedzajacych, a dochdd ze sprze-
dazy wystawionych prac to ponad 3 000
71, ktéra to kwota zasili konto Centrum Se-
nioralnego.

Rada Seniorow do wspdlnego udziatu

cztonkami, dowiedzie¢ sie, co to za inicjatywa
oraz jak mozna do niej dotaczy¢. Na stoisku
prezentowane byty m.in. tradycyjne lasowiac-
kie stroje i niepowtarzalne rekodzieto z mo-
tywami lasowiackimi.

Na Jarmarku nie mogto zabrakna¢ mu-
zyki. Organizatorzy zaprosili kilkanascie
zespotow ludowych z okolic, ktére graty
i $piewaty juz od wczesnych godzin popo-
tudniowych. W sobote wystapili: Wojciech
WozZnica — akordeonista, zesp6t Powislanie

z Koprzywnicy, Zespét Piesni i Tarica Zale-
szaki, Kapela Jaski i Grebowianki. Wieczor
zakonczyt wystep zespotu Tadirindum. Po
koncercie zaprezentowano film ,Podkar-
packie to Ty. Fenomen Miejsca. Fenomen
ludzi”. Obraz promuje nasze wojewddztwo
i fundusze europejskie. Wystapili w nim
aktywni, przedsiebiorczy mieszkancy
naszego regionu, w tym tarnobrzezanie.
Pokaz ten zostat zrealizowany w ramach
wydarzenia Modne Podkarpacie. Moda na

Fundusze organizowanego przez Fundacje
GA MON.

W niedziele na jarmarkowej scenie wysta-
pili: tugowianki z Tarnowskiej Woli, Miejska
Orkiestra Deta z Tarnobrzega, Zespot Spie-
waczy Ocicanki, Facelia z Wierzchowisk, Ze-
spot Ludowy Cyganianki, Kapela Lasowianka
z MDK ze Stalowej Woli. Wieczér zakonczyt
wystep zespotu SLAVIA DIXIELAND BAND,
ktéry zaprezentowat energetyczny jazzowy
i swingowy repertuar.

w Jarmarku zaprosita wolontariuszki z tar-
nobrzeskiego Stowarzyszenia Amazonek
,Pomocna dtor”. Prowadzity one pokazy
przy uzyciu fantomu, jak prawidtowo kon-
trolowac piersi. Chetnych pan nie brakowa-
to. | bardzo dobrze, bo wiasciwa profilak-
tyka prowadzona we wiasciwym czasie to
podstawowa bron w walce z rakiem piersi.
Byta to naprawde udana impreza. Liczy-
my na wiele kolejnych aktywnych jarmarcz-
no-dominikarskich dziatan.

Jak moge pomoc
bezdomnym
zZwierzetom?

Najlepsza forma pomocy bezdomnemu zwierzakowi jest
adopcja.Znalezienie mu dobrego, cieptego domu, opiekuna,
kochajacej rodziny. Kazde zwierze teskni za wkasnym domem,
zwiaszcza takie, ktéremu od matego przyszto zy¢ w murach
schroniska.

Najwieksza wartos¢ dla nich to ciepty kat, petna miska i swoj cztowiek,
taki dla ktérego czworonozny przyjaciel jest cztonkiem rodziny. Mozna
jednak pomdc na wiele sposobdw i tak naprawde rodzaj pomocy zalezy
wylgcznie od Ciebie. Jest wiele schronisk, ktére otaczajg zwierzeta opieka.
Sporg czes¢ z nich wspieraja gminy, jednak bez pomocy wolontariuszy
i darczyncéw wsparcie to by nie wystarczyto. Prowadzenie schroniska
to nie tylko opieka nad zwierzetami, cho¢ to najwazniejsze, ale to tez
rachunki za prad, wode i wywoz smieci. Jednym ze sposobdw wsparcia
dziatalnosci tego typu placowki jest pomoc indywidualnych oséb, ktéra
potrzebna jest zwtaszcza w okresie jesienno-zimowym. Takiej pomocy
mozna udziela¢ wptacajac datki, organizujac zbiorki karmy badZ samemu
ja zakupujac, przekazujac 1% podatku, przekazujac dary w postaci kocéw,
kotder czy recznikow.

Kolejnym elementem jest pomoc wolontariacka. To niezwykle wazna
sprawa, zwiaszcza z perspektywy czworonoga, ktéry potrzebuje uwagi
ze strony cztowieka. Pracownicy schroniska maja mnéstwo pracy i niejed-
nokrotnie brakuje im czasu na spacer czy gtaskanie. | tutaj jest miejsce dla
wolontariusza, bo to on zabierze na spacer, weZmie na kolana i przytuli.
Wolontariusz to ulubieniec schroniskowych mieszkaricow, to wazny ele-
ment catosci. Bez wolontariuszy nie ma dobrego Schroniska.

Mozesz stworzy¢ dom tymczasowy. Oprécz czasu i zaangazowania to
niewiele kosztuje. Do schronisk trafiajg malutkie psiaki, ktére sg przerazone
hatasem, zdarzajg sie réwniez psy ,po przejsciach”, ktore potrzebuja spo-
koju i poczucia bezpieczenstwa. Dom tymczasowy jest takim miejscem,
ktére pozwala nabra¢ odwagi i zaufania.

Pomagaj takze dokarmiajac koty wolno zyjace, ktérych w naszych mia-
stach jest bardzo duzo. Nie kupuj zwierzat w pseudohodowlach. Pamietaj,
ze to my, ludzie, oswoiliémy zwierzeta i jestesmy za nie odpowiedzialni.
Dlatego nie kupujmy zwierzat dopoki choc jeden mieszka w schronisku.
Taka postawa stanowi 0 naszym cztowieczenstwie.

Sierpien w Miejskim Osrodku Sportu i Rekreacji to przede wszystkim kontynuacja zaje¢ w ramach
akcji aktywnego wypoczynku podczas wakacji. Za nami zajecia z nauki i doskonalenia ptywania,
szkolenia w zakresie gry w tenisa stotowego, treningi koszykarskie, warsztaty taneczne oraz zajecia
prowadzone przez policjantéw w miasteczku ruchu drogowego.

Jak wakacje, to na sportowo

Wakacyjne zajecia sportowe prze-
prowadzone zostaty we wspotpra-
cy z organizacjami krzewigcymi
kulture fizyczng w Tarnobrzegu.
Dlatego tez stowa uznania nalezg
sie: Uczniowskiemu Klubowi Spor-
towemu ,Delfin”, WOPR Tarnobrzeg,
Klubowi Sportowemu Siarka, Klu-
bowi Sportowemu Harpagan Tar-
nobrzeg, Klubowi Pitki Siatkowej
Siarka Tarnobrzeg, Klubowi Tenisa
Stotowego Tarnobrzeg, Mtodzie-
zowemu Koszykarskiemu Klubowi
Sportowemu, Lidze Obrony Kraju,
a takze Komendzie Miejskiej Policji
w Tarnobrzegu.

Podczas wakacji w Kompleksie
Boisk Pitkarskich przy ul. Zwierzy-

nieckiej rozgrywano mecze, ktére
pozwolity mtodym pitkarzom, zrze-
szonym w Klubie Sportowym Siarka
Tarnobrzeg oraz druzynie ,\Wspdl-
noty” Serbindw, oraz niezrzeszonej
mtodziezy szkolnej szlifowa¢ umie-
jetnosci pitkarskie.

Natomiast na Stadionie Miejskim
przy Al. Niepodlegtosci 2 seniorzy
Siarki Tarnobrzeg efektownie roz-
poczeli rozgrywki ligowe.

22 sierpnia tarnobrzeski MOSIR
uczestniczyt w | Festiwalu Kultury
Lasowiackiej ,Lasowiackie Serce”.
Atrakcyjny program rekreacyjny
i sportowy cieszyt sie duzym zain-
teresowaniem wsrdéd wypoczywa-
jacych nad Jeziorem Tarnobrzeskim

0séb. W przeprowadzonych przez
osrodek grach i zabawach mozna
byto powalczy¢ wtadnie o Lasowiac-
kie Serce.

Trwaja przygotowania do Naro-
dowego Dnia Sportu. Na 11 wrze-
$nia w Tarnobrzegu przygotowano
atrakcyjny program sportowy. Juz
dzisiaj zapraszamy wszystkich mi-
tosnikéw sportu do nieodptatnego
skorzystania z oferty, ktora szcze-
gdtowo przedstawiona bedzie na
naszej stronie internetowe;j.

Wiecej informacji o dziatalnosci
MOSIR-u mozna znalez¢ na stronie
internetowej www.mosir.tarno-
brzeg.pl oraz w mediach spotecz-
nosciowych.
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Tarnobrzeski Dom Kultury zaprasza

Od 2 do 4 sierpnia w Tarnobrzeskim
Domu Kultury odbyty sie trzydniowe
warsztaty teatralne.

Dzieci pod okiem instruktora tworzyty ilu-
stracje do legendy o sercu lasowiackim. Kazde
z dzieci samodzielnie opracowato krétki scena-
riusz do swojej wersji legendy. Efekty pracy dzie-
ci zaprezentowaty w formie teatru kamishibai.

‘dla dzieci
27 sier niu: 2021 . (piate ! _gu::dz.j:ID.DO
ereny Zielone nad Wistq,
 ZABAWY, LAMIGLOWKI, ANIMACTE,
BANKI MYDLANE ORAZ NIESPODZIANKI
' KONKURSY Z NAGRODAMI
' SPOTKANIE Z POLICTANTAMI
' SLODKOSCI DLA WSZYSTKICH DZIECT

W dniach 17-19 sierpnia w Tar-
nobrzeskim Domu Kultury odby-
ty sie warsztaty muzyczne.

Gosciem specjalnym warsztatow byta Joanna Dryka
- muzyk, dyrygent, kapelmistrz i tamburmajor orkiestr
detych. Uczestnicy mogli zapozna¢ sie z brzmieniem
oraz budowag wielu instrumentéw.

Byty to gry i zabawy muzyczno-ruchowe , rytmicz-
ne, po’rqczone ze swobodng ekspresja plastycznq
Podczas zaje¢ wykorzystano metode aktyvvnego stu-
chania muzyki.

Plakaty literackie
wystawa grafik Michata Stepnia

Miejska Biblioteka Publicz-
na zaprasza od 7 wrze$nia do
obejrzenia wystawy grafik
Michafa Stepnia, inspirowa-
nych utworami literackimi.

WIEISKA BIBLIOTEKA PUBLICINA |E

oo MICRARE WARCIAKA W TALNDRUIELY
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Tworca przedstawia swoje
wersje okfadek ksigzek, starajac
sie przy tym oddac przestanie
utwordéw. W obszarze jego za-
interesowania znajdujg sie gtow-
nie dzietg, ktére zaliczy¢ mozna
do klasyki literatury. Pragnie
w ten sposéb przywroci¢ pa-
miec o nich oraz zacheci¢ do ich
lektury. Na wystawie zaprezen-
towane zostang rowniez prace
wykonane w technice linoryty,
ktdrg fascynuje sie autor.

Michat Stepier urodzit sie

Martwa natura

w obrazach Matgorzaty
Wojtowicz-Ciepiela

Do 19 wrzesnia w Galerii Okno Miejskiej Bi-
blioteki Publicznej im. dr. M. Marczaka w Tar-

nobrzegu mozna oglada¢ obrazy Matgorzaty
Wojtowicz-Ciepieli.

] Wk [SNIA | PAZ DZIERNIKA
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Tarnobrzezanka Matgorzata Wéjtowicz-Ciepiela z wy-
ksztatcenia jest architektem krajobrazu. Absolwentka Uni-
wersytetu Rzeszowskiego oraz Uniwersytetu Jana Kocha-
nowskiego w Kielcach wydziat w Sandomierzu malarstwem
zajmuje sie od szkoty sredniej. Maluje gtéwnie w technice
olejnej oraz akwarelg, rysuje pastelami. Byta uczestniczka kil-
ku pleneréw krajowych oraz zagranicznych. W jej obrazach
przewaza tematyka martwych natur oraz kwiatdw, a takze
krajobrazy zwigzane z Tarnobrzegiem.

w Tarnobrzegu. Jest autorem
oktadek ptyt muzycznych. Spe-
cjalizuje sie w tworzeniu plaka-
toéw. Inspiracje czerpie z prac
stworzonych w ramach tzw.
Polskiej Szkoty Plakatu. Zainte-
resowanie tg dziedzing twor-
Cz0sci rozpoczeto sie od wizyty
w krakowskiej Galerii Plakatu
Krzysztofa Dydo. Pierwsze jego
plakaty poswiecone byty twor-

Jeszcze tylko do 30 wrzesnia pro-
wadzone jest najwieksze badanie pol-
skiej statystyki publicznej, realizowane
raz na 10 lat, czyli Narodowy Spis Po-
wszechny Ludnosci i Mieszkan.

Wyniki spisu sg istotne w zarzadzaniu pan-
stwem, ale réwniez naszym miastem. Umoz-
liwiajg analize i ocene faktycznych przemian
demograficznych i spotecznych dokonu-
jacych sie w naszym kraju, jaki w samym
Tarnobrzegu. Pozwola réwniez $swiadomie
podejmowac najwazniejsze decyzje inwe-
stycyjne i spoteczne na kolejne lata, poza
tym postuzg do obliczenia kwot dotacji dla
poszczegdlnych gmin.

- Z uwagi na fakt, ze zebrane informacje
5@ pomocne przy planowaniu i podejmo-

Spiszmy sie dla Tarnobrzega

O

czosci Fiodora Dostojewskiego
i Tomasza Manna. Interesuje sie
takze psychologia, dlatego czes¢
jego ilustracji odwotuje sie do
zagadnien zwigzanych z ludzka
psychika. Stworzyt serie portre-
téw starszych ludzi w ramach
projektu ,Osmiotysieczniki”.

Wystawa prezentowana bedzie
do 4 pazdziernika w sali odczyto-
wej Biblioteki Gtéwnej.

Liczymy sie

waniu dziatari na rzecz naszych mieszkan-
cow zachecam do szybkiego spisywania
sie, zarowno samodzielnie poprzez aplika-
¢je internetowa czy infolinie spisowa, jak
i za posrednictwem rachmistrzow spiso-
wych, ktorzy od kilku miesiecy prowadza
spis w naszym miescie. Kazdy z rachmi-
strzéw posiada identyfikator i moze zostac
zweryfikowany w Urzedzie Miasta (pod nr
tel. 571 313 710). Nie zamykajmy przed
rachmistrzami naszych drzwi. Pozwdlmy
im wykonywac swojg prace. Przypomne,
co jest bardzo wazne, ze dokonanie przez
nas spisu jest obowigzkiem, ktory kazdy
mieszkaniec musi spetnic, aby chociazby

uniknac¢ groZzby natoZzenia dotkliwej kary
finansowej — méwi prezydent Tarnobrzega
Dariusz Bozek.

- Przypomne réwniez, ze od kwietnia
do konca spisu dziata w urzedzie punkt, w
ktorym réwniez mozemy sie spisac. Miesci
sie przy ul. Mickiewicza 7a, (za budynkiem
Urzedu, obok siedziby Strazy Miejskiej, przy
wewnetrznym parkingu). Bedac w poblizu
warto tam zagladnac. Sam spis trwa jedynie
kilka minut. Musimy jedynie mie¢ ze sobg
dane wszystkich domownikdw. Nie czekajmy
na ostatnig chwile, bo moze okazac sie, ze nie
bedzie mozna spisac sie w wyznaczonym
terminie — apeluje prezydent.

X = DLA POLSKI!

wiecej na

spis.gov.pl
§cus | mmmzE
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Na dzi$ w Tarnobrzegu spisanych zostato
58% mieszkan. Pozostato jeszcze ponad 7
tysiecy adreséw i 20 tys. mieszkarncéw do
spisania. Spieszmy sie spisywac, bo czas
szybko mijal Zrébmy to nie tylko dla siebie,
ale tez dla Tarnobrzegal!




